
SENARAI PROGRAM KEMASYARAKATAN 2018 

JABATAN PEMBANGUNAN KOMUNITI & SOSIAL 

MAJLIS PERBANDARAN MANJUNG 

Jalan Pinang Raja, 32040, Seri Manjung 

05-689 8831, smartkomunitimpm.blogspot.com 



JANUARI 

25.1.2018 
Fasa 2A Seri 

Manjung 

19.1.2018 
SK Seri Samudera, 

Seri Manjung 

18.1.2018 
Masjid Nurul 

Hidayah 

10.1.2018 
Taman Fasa 3B 

Program 
BESKAL 

Program Berbasikal Bersama 
Komuniti Menyelami Isu 
Sosial (BESKAL) di kawasan 
dalam taman perumahan. 
Melihat isu keselamatan dan 
aspek bandar selamat. 

Program Mimbar 
Madani 

Program bacaan yassin 
bersama komuniti setempat 
dan ceramah bersama 
penceramah tempatan. 
  

Program Bersih 
Indah@Sekolah 

Program Gotong royong 
kawasan persekitaran taman 
untuk menjadikan kawasan 
tersebut bersih dan indah. 

Projek ERAT 
Bantuan Sara Hidup 

melalui Peranan 
Ahli Majlis 

Projek ERAT merupakan satu 
program bantuan kepada 
warga miskin Bandar melalui 
penyelarasan Jabatan 
Pembangunan Komuniti & 
Sosial, MPM. Ianya 
merangkumi kategori program 
seperti berikut : 
i.  Bantuan keperluan hidup 
ii. Bantuan persekolahan  

 

30.1.2018 
Majlis Perbandaran 

Manjung 

Projek ERAT 
Bantuan 

Persekolahan 
Projek ERAT merupakan satu 
program bantuan kepada 
warga miskin Bandar melalui 
penyelarasan Jabatan 
Pembangunan Komuniti & 
Sosial, MPM. Ianya 
merangkumi kategori 
program seperti berikut : 
i.  Bantuan keperluan hidup 
ii. Bantuan persekolahan 
 

JABATAN PEMBANGUNAN KOMUNITI & SOSIAL 

MAJLIS PERBANDARAN MANJUNG 

Jalan Pinang Raja, 32040, Seri Manjung 

05-689 8831, smartkomunitimpm.blogspot.com 



FEBUARI 

20.2.2018 
Majlis 

Perbandaran 
Manjung 

15.2.2018 
Masjid Sultan 

Alang Iskandar 

14.2.2018 
Majlis Perbandaran 

Manjung 

7.2.2018 
Taman Manjung 

Point 1 

Program 
BESKAL 

Program Berbasikal Bersama 
Komuniti Menyelami Isu 
Sosial (BESKAL) di kawasan 
dalam taman perumahan. 
Melihat isu keselamatan dan 
aspek bandar selamat. 

Projek ERAT 
Sempena Tahun 

Baru Cina 
Projek ERAT merupakan satu 
program bantuan kepada 
warga miskin Bandar melalui 
penyelarasan Jabatan 
Pembangunan Komuniti & 
Sosial, MPM. Ianya 
merangkumi kategori 
program seperti berikut : 
i.  Bantuan keperluan hidup 
ii. Bantuan persekolahan  
  

Program Mimbar 
Madani 

Program bacaan yassin 
bersama komuniti setempat 
dan ceramah bersama 
penceramah tempatan. 

Town Hall Meeting 
Siri 1/2018 

Program menyelami isu-isu 
yang terdapat di kawasan 
tersebut dan menyelesaikan 
masalah tersebut. 

23.2.2018 
Taman Kiara, 

Sitiawan 

Program Bersih 
Indah@Komuniti 

Program Gotong royong 
kawasan persekitaran taman 
untuk menjadikan kawasan 
tersebut bersih dan indah 
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MAJLIS PERBANDARAN MANJUNG 
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MAC 

23.3.2018 
Taman Berpadu 

15.3.2018 
Surau An Nur Fasa 

1D1 

7.3.2018 
Taman Samudera 

Barat Sitiawan 

Program 
BESKAL 

Program Berbasikal Bersama 
Komuniti Menyelami Isu 
Sosial (BESKAL) di kawasan 
dalam taman perumahan. 
Melihat isu keselamatan dan 
aspek bandar selamat. 

Program Mimbar 
Madani 

Program bacaan yassin 
bersama komuniti setempat 
dan ceramah bersama 
penceramah tempatan. 
  

Program Bersih 
Indah@Komuniti 
Program Gotong royong 
kawasan persekitaran taman 
untuk menjadikan kawasan 
tersebut bersih dan indah 
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APRIL 

20.4.2018 
Teluk Nipah 

19.4.2018 
Masjid Desa Bayu 

12.4.2018 
Dewan Anjung 

Pedana 

11.4.2018 
Taman Melati 

Program 
BESKAL 

Program Berbasikal Bersama 
Komuniti Menyelami Isu 
Sosial (BESKAL) di kawasan 
dalam taman perumahan. 
Melihat isu keselamatan dan 
aspek bandar selamat. 

Program MODAL 

Projek ERAT merupakan satu 
program bantuan kepada 
warga miskin Bandar melalui 
penyelarasan Jabatan 
Pembangunan Komuniti & 
Sosial, MPM. Ianya 
merangkumi kategori 
program seperti berikut : 
i.  Bantuan keperluan hidup 
ii. Bantuan persekolahan  
  

Program Mimbar 
Madani 

Program bacaan yassin 
bersama komuniti setempat 
dan ceramah bersama 
penceramah tempatan. 

Program Bersih 
Indah@Komuniti 
Program Gotong royong 
kawasan persekitaran taman 
untuk menjadikan kawasan 
tersebut bersih dan indah 
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MEI 

21.5.2018 
Surau An Nur 

18.5.2018 
Majlis Perbandaran 

Manjung 

09.5.2018 
Taman Fasa 3B 

Program 
BESKAL 

Program Berbasikal Bersama 
Komuniti Menyelami Isu 
Sosial (BESKAL) di kawasan 
dalam taman perumahan. 
Melihat isu keselamatan dan 
aspek bandar selamat. 

Ceramah 
Ramadan/ 

MIMBAR MADANI 
dan Pelancaran 

Projek ERAT 

Program bacaan yassin 
bersama komuniti setempat 
dan ceramah bersama 
penceramah tempatan.  

Berbuka Puasa 
JKP 

Program berbuka puasa dan 
solat tarawikh bersama 
kariah taman terbabit 

JABATAN PEMBANGUNAN KOMUNITI & SOSIAL 

MAJLIS PERBANDARAN MANJUNG 

Jalan Pinang Raja, 32040, Seri Manjung 

05-689 8831, smartkomunitimpm.blogspot.com 



MEI 

23.5.2018 
Taman Samudera 

Baru 

Berbuka Puasa 
JKP 

Program berbuka puasa dan 
solat tarawikh bersama kariah 
taman terbabit 

25.5.2018 
Pantai Remis 

Berbuka Puasa 
JKP 

Program berbuka puasa dan 
solat tarawikh bersama 
kariah taman terbabit 

28.5.2018 
Surau Rahman 

Berbuka Puasa 
JKP 

Program berbuka puasa dan 
solat tarawikh bersama 
kariah taman terbabit 
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JUN 

11.6.2018 
Masjid Seri Bayu 

10.6.2018 
Maahad Tahfiz 

Kayan 

8.6.2018 
Masjid Dinding 

6.6.2018 
Surau Taman Fasa 

2 Gabungan  

12.6.2018 
Taman Fasa 3 A 

Program BESKAL 

Program Berbasikal Bersama 
Komuniti Menyelami Isu 
Sosial (BESKAL) di kawasan 
dalam taman perumahan. 
Melihat isu keselamatan dan 
aspek bandar selamat. 

Berbuka Puasa 
JKP 

Program berbuka puasa dan 
solat tarawikh bersama kariah 
taman terbabit 

Berbuka Puasa 
JKP 

Program berbuka puasa dan 
solat tarawikh bersama kariah 
taman terbabit 

Berbuka Puasa 
JKP 

Program berbuka puasa dan 
solat tarawikh bersama kariah 
taman terbabit 

Berbuka Puasa 
JKP 

Program berbuka puasa dan 
solat tarawikh bersama kariah 
taman terbabit 
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JUN 

22.6.2018 
Taman Seri Acheh 

27.6.2018 
Sungai Wangi, 

Ayer Tawar 

Town Hall Meeting 
Siri 2/2018 

Program menyelami isu-isu 
yang terdapat di kawasan 
tersebut dan menyelesaikan 
masalah tersebut. 

Program Bersih 
Indah@Komuniti 

Program Gotong royong 
kawasan persekitaran taman 
untuk menjadikan kawasan 
tersebut bersih dan indah 

JABATAN PEMBANGUNAN KOMUNITI & SOSIAL 

MAJLIS PERBANDARAN MANJUNG 

Jalan Pinang Raja, 32040, Seri Manjung 

05-689 8831, smartkomunitimpm.blogspot.com 



JULAI 

20.7.2018 
Taman Baru Ayer 

Tawar 

19.7.2018 
Surau Fasa 3B 

12.7.2018 
Dewan Anjung 

Pedana 

11.7.2018 
Taman Fasa 1E 

Program 
BESKAL 

Program Berbasikal Bersama 
Komuniti Menyelami Isu 
Sosial (BESKAL) di kawasan 
dalam taman perumahan. 
Melihat isu keselamatan dan 
aspek bandar selamat. 

Program MODAL 

Mensasarkan 20 KIR 
meneruskan perniagaan di 
Kiosk E Kasih secara 
percuma. 
 
Melaksanakan program 
MODAL (Motivasi dan 
bimbingan dalam perniagaan 
bersama peniaga E-Kasih dan 
peniaga kecil.) 
  

Program Mimbar 
Madani 

Program bacaan yassin 
bersama komuniti setempat 
dan ceramah bersama 
penceramah tempatan. 

Program Bersih 
Indah@Komuniti 

Program Gotong royong 
kawasan persekitaran taman 
untuk menjadikan kawasan 
tersebut bersih dan indah 
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OGOS 

17.8.2018 
Teluk Batik 

16.8.2018 
Masjid Hidayah 

14.8.2018 
Kg Jering Ayer 

Tawar 

8.8.2018 
Taman Fasa 2G 

Program 
BESKAL 

Program Berbasikal Bersama 
Komuniti Menyelami Isu 
Sosial (BESKAL) di kawasan 
dalam taman perumahan. 
Melihat isu keselamatan dan 
aspek bandar selamat. 

Town Hall 
Meeting siri 

3/2018 
Program menyelami isu-isu 
yang terdapat di kawasan 
tersebut dan menyelesaikan 
masalah tersebut.  

Program Mimbar 
Madani 

Program bacaan yassin 
bersama komuniti setempat 
dan ceramah bersama 
penceramah tempatan. 

Program Bersih 
Indah@Komuniti 
Program Gotong royong 
kawasan persekitaran taman 
untuk menjadikan kawasan 
tersebut bersih dan indah 

29.8.2018 
Majlis Perbandaran 

Manjung 

Ambang 
Merdeka 

Program Konvoi Merdeka 
bagi menerapkan semangat 
patriotik dalam kalangan 
masyarakat. 
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SEPTEMBER 

14.9.2018 
 

Teluk Senangin 

13.9.2018 
 

Masjid Teluk Muroh 

05.9.2018 
Taman Fasa 2E 

Program 
BESKAL 

Program Berbasikal Bersama 
Komuniti Menyelami Isu 
Sosial (BESKAL) di kawasan 
dalam taman perumahan. 
Melihat isu keselamatan dan 
aspek bandar selamat. 

Program Mimbar 
Madani 

Program bacaan yassin 
bersama komuniti setempat 
dan ceramah bersama 
penceramah tempatan. 

Program Bersih 
Indah@Komuniti 

Program Gotong royong 
kawasan persekitaran taman 
untuk menjadikan kawasan 
tersebut bersih dan indah 
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OKTOBER 

19.10.2018 
Pasar Awam Seri 

Manjung 

18.10.2018 
Surau Ar Rahman  

11.10.2018 
Dewan Anjung 

Pedana 

10.10.2108 
Taman Samudera 

Baru 

Program 
BESKAL 

Program Berbasikal Bersama 
Komuniti Menyelami Isu 
Sosial (BESKAL) di kawasan 
dalam taman perumahan. 
Melihat isu keselamatan dan 
aspek bandar selamat. 

Program Mimbar 
Madani 

Program bacaan yassin 
bersama komuniti setempat 
dan ceramah bersama 
penceramah tempatan. 

27.10.2018 
Majlis Perbandaran 

Manjung 

Program JOM 
BRO 

Program Jalan Orang Muda 
Business Relize Opportunity 
yang menggalakkan 
golongan belia berniaga dan 
terdapat juga aktiviti 
ceramah agama. 

Program MODAL 

Mensasarkan 20 KIR 
meneruskan perniagaan di 
Kiosk E Kasih secara 
percuma. 
 
Melaksanakan program 
MODAL (Motivasi dan 
bimbingan dalam perniagaan 
bersama peniaga E-Kasih dan 
peniaga kecil.) 
  

Program Bersih 
Indah@Komuniti 

Program Gotong royong 
kawasan persekitaran taman 
untuk menjadikan kawasan 
tersebut bersih dan indah 
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NOVEMBER 

16.11.2018 
Kg Acheh 

15.11.2018 
Surau Hidayah 

7.11.2018 
Taman 

Manjung Baru 

1.11.2018 
Majlis Perbandaran 

Manjung 

Projek ERAT 
Sempena Hari 

Deepavali 
Projek ERAT merupakan satu 
program bantuan kepada 
warga miskin Bandar melalui 
penyelarasan Jabatan 
Pembangunan Komuniti & 
Sosial, MPM. Ianya 
merangkumi kategori 
program seperti berikut : 
i.  Bantuan keperluan hidup 
ii. Bantuan persekolahan 

Program BESKAL 

Program Berbasikal Bersama 
Komuniti Menyelami Isu 
Sosial (BESKAL) di kawasan 
dalam taman perumahan. 
Melihat isu keselamatan dan 
aspek bandar selamat. 

Program Mimbar 
Madani 

Program bacaan yassin 
bersama komuniti setempat 
dan ceramah bersama 
penceramah tempatan. 

27.11.2018  
Lumut 

Town Hall Meeting 
Siri 4/2018 

Program menyelami isu-isu 
yang terdapat di kawasan 
tersebut dan menyelesaikan 
masalah tersebut. 

Program Bersih 
Indah@Komuniti 

Program Gotong royong 
kawasan persekitaran taman 
untuk menjadikan kawasan 
tersebut bersih dan indah 
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DISEMBER 

14.12.2018 
Pantai Remis 

13.12.2018 
Surau Al Ikhsan 

05.12.2018 
Taman 3A 

04.12.2018 
Majlis 

Perbandaran 
Manjung 

Apresiasi 
Manjungku 

Perbandaran 
Makmur 

Program yang memberi 
pengiktirafan kepada warga 
perbandaran. 

Program Mimbar 
Madani 

Program bacaan yassin 
bersama komuniti setempat 
dan ceramah bersama 
penceramah tempatan. 

Program BESKAL 

Program Berbasikal Bersama 
Komuniti Menyelami Isu 
Sosial (BESKAL) di kawasan 
dalam taman perumahan. 
Melihat isu keselamatan dan 
aspek bandar selamat. 

Program Bersih 
Indah@Komuniti 

Program Gotong royong 
kawasan persekitaran taman 
untuk menjadikan kawasan 
tersebut bersih dan indah 
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SENARAI PROGRAM PELANCONGAN & 
KEBUDAYAAN 2018 

JABATAN PEMBANGUNAN KOMUNITI & SOSIAL 
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                     JANUARI   FEBUARI             

16-17.2.2018 
Teluk Batik 

02.1.2018 
Jeti Lumut 

Sambutan 
Pelancong 2018 

(Jeti Lumut) 
Festival meraikan 
kedatangan pelancong ke 
Bandar Lumut dan Pangkor 
khususnya serta daerah 
Manjung amnya di Kompleks 
Jeti Lumut dengan sambutan 
berupa persembahan 
kebudayaan, pemberian 
goodies/pamphlet 
pelancongan & acara 
busking.  

PUSAKA 
Ultimate Fight & 

Karnival Belia 
Acara pertandingan Silat 
anjuran PUSAKA Gayung Seri 
Manjung dan Karnival Belia 
di teluk Batik 
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        JULAI                           DISEMBER 

Pasir Bogak, Pulau 
Pangkor 

Pasir Bogak, Pulau 
Pangkor 

Dataran Beruas Lumut Waterfront 

LUMUT 18 (Lumut 
Maritime & Tourism 

Festival 2018) 

Festival maritime, laut dan 
pelancongan Lumut yang 
berlangsung di sepanjang jaluran 
waterfront Lumut dengan pelbagai 
aktiviti seperti pertandingan 
landscape, sand sculpture, 
permainan rakyat, pameran, karnival 
jualan dan persembahan artis bagi 
mempromosikan Bandar Lumut 
sebagai destinasi pelancongan dan 
tumpuan bagi negeri Perak 

Citra Warisan 
Beruas 

Acara kebudayaan dan 
kesenian rakyat yang 
berlangsung di Beruas bagi 
penghayatan dan promosi 
sejarah Beruas Warisan 
Gangga Negara dengan 
aktiviti-aktiviti karnival 
jualan, persembahan 
kebudayaan dan sebagainya. 

Pangkor Island 
Festival 

Acara tahunan kebudayaan 
yang diadakan anjuran 
persatuan-persatuan 
kebudayaan cina dan alumni 
sekolah jenis kebangsaan 
(cina) Hwa Lian, Pasir Bogak, 
Pulau Pangkor. 

PULARA 9 
(Festival Puisi 

dan Lagu Rakyat 
Antarabangsa 

2018) 
Acara tahunan antarabangsa 
yang berlangsung di Pulau 
Pangkor khusus bagi 
penghayatan puisi dan lagu 
rakyat serta seminar Bahasa 
dan persuratan melayu . 
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SENARAI PROGRAM PEMBANGUNAN SUKAN 
DAN BELIA 2018 
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JANUARI 

20.1.2018 
Padang Kg Dato 
Seri Kamaruddin 

20.1.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

13.1.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

06.1.2018 
Perkarangan 

MPM, hadapan 
Imigresen 

Fit Manjung 
Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM 

Fit Manjung 
Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM 

Fit Manjung 
Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM 

27.1.2018  
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Semarak Komuniti 
& Hari Tanpa 

Kenderaan 
Program semarak komuniti, fit 
manjung dan hari tanpa 
kenderaan. Antara aktiviti yang 
dijalankan : 
-Aerobikthon 
-3 on 3 Street Soccer Kids  
(Pasukan A) 
-3 on 3 Bola Jaring (Pasukan A) 
-Cabutan bertuah 
-Prelove 
-Foodtruck 
 
Sasaran Peserta : 250 orang 
 

1 TNB Family 
Wellness Day 

Kayuhan santai melibatkan 
400 komuniti disamping 
menyampaikan sumbangan 
bagi mereka yang 
memerlukan di sekitar 
kawasan manjung 
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FEBUARI 

16.2.2018 
Teluk Batik, Lumut 

10.2.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

08.2.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

03.2.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Fit Manjung 
Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM 

Kejohanan 
Tenpin Boling 

Kejohanan boling yang 
melibatkan pihak-pihak 
berkepntingan dengan MPM 
yang melibatkan Ahli Majlis, 
kakitangan MPM,ahli MMS, 
JKP,KRT 
-Ketua Jabatan Daerah 

Fit Manjung 
Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM 

24.2.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Semarak Komuniti 
& Hari Tanpa 

Kenderaan 
Program Semarak Komuniti, Fit 
Manjung dan Hari Tanpa 
Kenderaan. Antara aktiviti yang 
dijalankan : 
-Senamrobik 
-Kayuhan Santai 18km 
-3 on 3 Street Scoocer Kids 
 (Pasukan B) 
3 on 3 Bola Jaring (Pasukan B) 
-Cabutan bertuah 
-Prelove 
-Foodtruck 
Sasaran Peserta : 250 orang 

Belia : Karnival 
Usahawan Belia 

Himpunan usahawan belia 
negeri ( makanan, pakaian, 
produk kesihatan) 
•Slot Motivasi 
•Himpunan kereta dan 
motor klasik 
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MAC 

17.3.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

10.3.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

03.3.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM. 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM. 
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MAC 

31.03.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

24.3.2018 
Lumut WaterFront 

24.3.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Semarak 
Komuniti & Hari 

Tanpa Kenderaan 
Program Semarak Komuniti, Fit 
Manjung dan Hari Tanpa 
Kenderaan. Antara aktiviti 
yang dijalankan : 
-Zumba 
-3 on 3 Street Scoocer Kids  
(Pasukan C) 
-3 on 3 Bola Jaring (Pasukan C) 
-Cabutan bertuah 
-Prelove 
-Foodtruck 
Sasaran Peserta : 250 orang 
. 

Marine Run @ 
Lumut 

Acara sukan larian yang 
dijalankan oleh Kangean 
Management Sdn Bhd 
disekitar kawasan Lumut. 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM 
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APRIL 

24.3.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

21.4.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

14.4.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

07.4.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM. 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM. 

Projek ERAT 
Bantuan Sara Hidup 

melalui Peranan 
Ahli Majlis 

Projek ERAT merupakan satu 
program bantuan kepada 
warga miskin Bandar melalui 
penyelarasan Jabatan 
Pembangunan Komuniti & 
Sosial, MPM. Ianya 
merangkumi kategori program 
seperti berikut : 
i.  Bantuan keperluan hidup 
ii. Bantuan persekolahan  

 

30.1.2018 
Majlis Perbandaran 

Manjung 

Projek ERAT 
Bantuan 

Persekolahan 
Projek ERAT merupakan satu 
program bantuan kepada 
warga miskin Bandar melalui 
penyelarasan Jabatan 
Pembangunan Komuniti & 
Sosial, MPM. Ianya 
merangkumi kategori 
program seperti berikut : 
i.  Bantuan keperluan hidup 
ii. Bantuan persekolahan 
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APRIL 

April 2018 
Dewan Tertutup 

MPM 

29.4.2018 
Teluk Batik, Lumut 

28.4.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Semarak 
Komuniti & Hari 

Tanpa Kenderaan 
Program Semarak Komuniti, Fit 
Manjung dan Hari Tanpa 
Kenderaan. Antara aktiviti 
yang dijalankan : 
-Santai Walk 
-3 on 3 Street Scoocer Kids  
(Pasukan D) 
-3 on 3 Bola Jaring (Pasukan D) 
-Cabutan bertuah 
-Prelove 
-Foodtruck 
Sasaran Peserta : 250 orang 
. 

JanaManjung 
Fellowship Ride 
Acara sukan berbasikal 
sepanjang 138 km yang 
diuruskan oleh TNB 
Janamanjung Sdn Bhd  

Sukan MALA 

Sukan Bola Jaring 
•Dikendalikan oleh kerajaan 
negeri 
•Melibatkan semua agensi 
kerajaan, swasta dan PBT 
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MEI 

12.5.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

6.5.2018 
Teluk Batik, Lumut 

05.5.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Teluk Batik 
Marathon 

Dianjurkan oleh syarikat 
swasta 
•Terbuka kepada semua 
masyarakat 
•Yuran penyertaan sebanyak 
RM 40.00 ringgit sahaja. 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM. 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM 
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JUN 

30.6.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

23.6.2018 
Teluk Batik, Lumut 

23.6.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Belia : Asas 
membuat Kuih/Kek 

Program belia 
•Kursus asas membuat 
kek/kuih bagi golongan belia 
yang masih tidak bekerja di 
daerah manjung 
•Sasaran peserta 50 orang 
 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM. 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM 
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JULAI 

22.7.2018 
Stadium Manjung  

21.7.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

14.7.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

07.7.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM. 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM. 

Bola Sepak Piala 
YDP 

Program Sukan 
•Kejohanan bola sepak piala 
YDP yang akan dilaksanakan 
bersama persatuan Bola sepak 
Daerah Manjung 
•Penyertaan terbukakepada 
semua khususnya PBT Perak 

 

28.7.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Semarak 
Komuniti & Hari 

Tanpa Kenderaan 
Program Semarak Komuniti, Fit 
Manjung dan Hari Tanpa 
Kenderaan. Antara aktiviti 
yang dijalankan : 
-Martial Arts 
-3 on 3 Street Scoocer Kids  
(Pasukan E) 
-3 on 3 Bola Jaring (Pasukan E) 
-Cabutan bertuah 
-Prelove 
-Foodtruck 
Sasaran Peserta : 250 orang 
. 
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OGOS 

11.8.2018 
Bowling Padang 

MPM 

11.8.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

04.8.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM. 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  

Belia : Klinik 
Boling Padang 
Penglibatan pelajar bawah 
12 tahun melibatkan 
sekolah-sekolah Daerah 
Manjung. 
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OGOS 

25.8.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

18.8.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

11.8.2018 
Teluk Batik – 

Marina 

Silverman 
Douthlon 

Program larian dan sukan 
berbasikal melibatkan 
peserta antarabangsa di 
sekitar kawasan TelukBatik 
dan Seri Manjung. Program 
Usahasama AMNIG, 
Warriors Quest & MPM 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  

Semarak 
Komuniti & Hari 

Tanpa Kenderaan 
Program Semarak Komuniti, Fit 
Manjung dan Hari Tanpa 
Kenderaan. Antara aktiviti 
yang dijalankan : 
-Fun Run 
-3 on 3 Street Scoocer Kids  
(Pasukan F) 
-3 on 3 Bola Jaring (Pasukan F) 
-Cabutan bertuah 
-Prelove 
-Foodtruck 
Sasaran Peserta : 250 orang 
. 
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SEPTEMBER 

22.9.2018 
Stadium Manjung  

15.9.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

08.9.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

01.9.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM. 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM. 

30.9.2018 
Stadium Manjung 

Festival Sukan 
Komuniti 

Melibatkan beberapa acara 
sukan komuniti antaranya 
ialah: 
-Bola sepak 
-Bola jaring 
-Tarik tali 
-Ping pong 
-Dart 
-Carom 
-Badminton 
-Sepak takraw 
Sasaran peserta : 300 orang 
Melibatkan MMS, JKP, KRT , 
PBT Perak 
. 

Semarak 
Komuniti & Hari 

Tanpa Kenderaan 
Program Semarak Komuniti, Fit 
Manjung dan Hari Tanpa 
Kenderaan. Antara aktiviti 
yang dijalankan : 
-Zumba 
-3 on 3 Street Scoocer Kids  
(Pasukan G) 
-3 on 3 Bola Jaring (Pasukan G) 
-Cabutan bertuah 
-Prelove 
-Foodtruck 
Sasaran Peserta : 250 orang 
. 



OKTOBER 

20.10.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

19.10.2018 
Anjung Perdana 

MPM 

13.10.2018 
Stadium Manjung 

06.10.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM. 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  

Belia : Karnival 
Kerjaya 

Mahasiswa 
Program Belia 
•Melibatkan mahasiswa 
sekitar kawasan Manjung 
IKM, Kolej Komuniti, UNIKL, 
Giat Mara 
•Jemputan PEKA 
. 

27.10.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Fit Manjung Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  
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NOVEMBER 

24.11.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

17.11.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

10.11.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Fit Manjung Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  

Semarak 
Komuniti & Hari 

Tanpa Kenderaan 
Antara aktiviti yang dijalankan : 
-Senamrobik 
-Kayuhan Santai 
-3 on 3 Street Scoocer Kids  
(Pasukan H) 
-3 on 3 Bola Jaring (Pasukan H) 
-Cabutan bertuah 
-Prelove 
-Foodtruck 
Sasaran Peserta : 250 orang 
. 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  
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DISEMBER 

15.12.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

08.12.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

01.12.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Fit Manjung Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  
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DISEMBER 

15.12.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

22.12.2018 
Kompleks Astaka 

Belia : Klinik 
Bola Sepak 

Penglibatan pelajar bawah 
12 tahun melibatkan 
sekolah-sekolah Daerah 
Manjung 

22.12.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Semarak 
Komuniti & Hari 

Tanpa Kenderaan 
Antara aktiviti yang dijalankan : 
-Aerobikthon 
-3 on 3 Street Scoocer Kids  
(Akhir) 
-3 on 3 Bola Jaring (Akhir) 
-Cabutan bertuah 
-Prelove 
-Foodtruck 
Sasaran Peserta : 250 orang 
. 

29.12.2018 
Perkarangan MPM, 
hadapan Imigresen 

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  

Fit Manjung 

Program senamrobik selama 
1 jam yang dikendalikan oleh 
Persatuan Kecergasan 
Manjung bersama MPM  
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SENARAI PROGRAM BERSAMA 
BADAN BUKAN KERAJAAN (NGO) 
2018 

Mac Mac 

18 Februari 2018 
12.00 Tengahari-

5.00 Petang 
Tingkat 1, TESCO 

Seri Manjung 

Febuari 

Program Gotong 
Royong MIC 

Perak dan JPP 
ZON 8 

Program Gotong royong 
kawasan persekitaran taman 
untuk menjadikan kawasan 
tersebut bersih dan indah 

Kempen Derma 
Darah anjuran 

Kelab Lions 
Manjung Permai 
Program Derma darah 
diadakan bagi membantu 
mendapatkan bekalan 
simpanan darah yang 
mencukupi. 

Program Jelajah 
Komuniti Daerah 
Manjung Negeri 

Perak Darul 
Ridzuan 

Program jelajah komuniti 
adalah bertujuan bagi 
membasmi jenayah dadah 
dalam kalangan masyarakat 
melalui taklimat dan 
pameran dengan kerjasama 
PEMADAM 

November 

Karnival Diabetes 
Lions Club 

Program 
Penanaman 1,000 

anak pokok 
bakau  

Program berteraskan 
memelihara dan memulihara 
alam sekitar terutama 
tanaman bakau bagi 
mengelakkan pokok bakau 
daripada pupus. 

Program kesedaran kepada 
masyarakat akan 
kepentingan menjaga 
kesihatan agar tidak 
mendapat penyakit diabetes 
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